
 
 

Sint Jozef  
 

VERHAAL 

 

Jozef woont in Nazareth. Hij gelooft in God, net als zijn voorvaderen Abraham, Isaak en Jacob en 

David. Hij probeert altijd goed naar God te luisteren. Jozef werkte hard als timmerman. Hij is verloofd 

met Maria. Hij had haar beloofd dat ze zouden trouwen en voor hun hele leven bij elkaar zouden 

blijven.  

Op een dag krijgt Maria bezoek. Er staat ineens een engel bij haar in huis. Maria schrikt, want dit had 

ze nog nooit meegemaakt! De engel vertelt haar dat God heel veel van haar houdt en dat hij een 

speciale vraag voor haar heeft. Hij vraagt of Maria moeder wil worden van het kind van God! Maria 

begrijpt het niet helemaal, maar net als Jozef houdt ze veel van God en wil doen wat Hij van haar 

vraagt. 

Maria is zwanger. Ze vertelt het aan Jozef. Hij schrikt. Heeft Maria dan een andere man? Jozef denkt 

snel na. Hij mag haar laten doden. Ze zijn niet getrouwd en het is niet zijn kind. Jozef houdt veel van 

Maria. Hij wil haar geen pijn doen. Hij weet niet wat hij moest doen. Ik moet zelf maar weggaan, denkt 

hij.  

Die nacht slaapt Jozef onrustig. Hij droomt een wonderlijke droom. Een engel zegt: ‘Je hoeft niet bang 

te zijn. Het kind van Maria is de zoon van God. Je moet het Jezus noemen. Hij zal het volk redden.’ 

Jozef wordt wakker. Nu weet hij het zeker. Hij blijft bij Maria en zal altijd voor haar en de baby zorgen.  

 

Dan komt de dag waarop iedere man naar de plaats terug moet gaan waar zijn voorvaders vandaan 

komen. Dat moet van keizer Augustus. Hij is de baas van het land. Augustus wil precies weten hoeveel 

mannen er in zijn land wonen. Iedere man moet belasting betalen en als hij weet hoeveel mannen er 

zijn, weet hij ook hoeveel geld hij kan ontvangen. Jozef moet naar Bethlehem. Dat is de plaats van zijn 

voorvader David. Maria moet natuurlijk met hem mee. Ze horen echt bij elkaar.   

Jozef en Maria nemen een ezeltje mee. Daarop doen ze hun spullen die ze mee willen nemen en Maria 

kan er ook zo nu en dan op zitten.  

Het is heel druk overal. Veel mensen zijn onderweg. Ieder naar zijn eigen stad of dorp.   

Als ze in Bethlehem aankomen, probeert Jozef een slaapplek te regelen voor hem en Maria, omdat het 

baby’tje bijna geboren moet worden. Maar omdat het zo druk is in Bethlehem, is er nergens een plek 

vrij. Gelukkig mogen ze van iemand in de stal. Daar in die stal, een plek voor de dieren, wordt Jezus 

geboren. Jezus wordt in doeken in een kribbe gelegd. Normaal eten de dieren uit de kribbe. 

 

Eerst gaat alles goed met Jozef, Maria en Jezus maar op een nacht krijgt Jozef weer een droom waarin 

een engel tegen hem praat: ‘Koning Herodes wil Jezus doden. Hij heeft gehoord dat er een koning is 

geboren in Bethlehem en hij is bang dat hij niet meer de machtigste zal zijn in het land. Hij gaat 

soldaten sturen om alle kleine jongetjes dood te maken. Ga dus snel met je gezin naar Egypte en blijf 

daar.’ Jozef twijfelt geen moment en doet meteen wat hem gevraagd is. 

Nadat Koning Herodes gestorven is, krijgt Jozef opnieuw in een droom een boodschap van een engel. 

‘Ga terug naar Nazareth’, zegt de engel, ‘maar pas op want de zoon van Koning Herodes is nu de 

koning en ook hij is niet te vertrouwen.’ Daarom gaan Jezus, Maria en Jozef heel voorzichtig terug naar 

Nazareth. Wat een geluk dat God steeds een engel stuurt om Jozef te vertellen hoe hij kan zorgen dat 

Maria en Jezus veilig blijven. Zo kan hij hen steeds beschermen. 

 


