
      

 

Serie B  Thema 15 

 

Bouwsteen: Jozef, vader van het Kerstkind 

 

Focus binnen de Kennisbasis: Traditie 

 

Focus binnen Burgerschap: Kerndoelen 1, 2, 3, 35, 37, 38, 54, 56 

 
 

LESOPBOUW  

   

• Het verhaal over Sint Jozef 

 

• In het verhaal stappen door gesprek aan de hand van 

vragen. 

 

• Op verhaal komen: Liedjes van Sint Jozef 

 
 

 
ELEMENT 

Jozef heeft goed voor Maria en Jezus gezorgd. Hij heeft hen beschermd.  

 

INTRODUCTIE  

In de bijbel komt de naam Jozef meerdere malen voor. De afgelopen weken hebben we Jozef uit het Oude 

Testament leren kennen, Jozef die in de put werd gegooid maar vervolgens na veel mooie en nare ervaringen 

onderkoning van Egypte werd. 

Deze keer gaat het over Jozef uit het Kerstverhaal, de timmerman uit Nazareth, de verloofde van Maria, de moeder 

van Jezus. Deze Jozef is een heilige voor de katholieke kerk.  

Heiligen zijn mensen die een voorbeeld voor ons zijn in hoe ze geleefd hebben en hoe hun relatie met God en de 

mensen om hen heen was. Jozef is een beschermheilige. Dat wil zeggen dat je hem om hulp kunt vragen. Een 

beschermheilige kan voor bepaalde soort hulp worden aangeroepen. Hij kan ook voor een bepaalde groep mensen 

speciale aandacht hebben. Dat noem je een patroonheilige. Zo is Sint Jozef de patroon van het gezin en voor alle 

timmermannen. 

 Groep: 5-6 

  

 

Duur: 30-45 minuten 

Bijlagen: 

 

• Verhaal over Sint Jozef 

• Vertelplaat 

• Werkblad met liedjes 

 

Zelf toevoegen: 

• Naar keuze muziekinstrumenten 

 

 

Sint Jozef  

 

Vader van het Kerstkind 



 

 

 

 

 
HET VERHAAL OVER SINT JOZEF  

Een vertelling naar het Bijbelverhaal uit het Nieuwe Testament, het Evangelie van Mattheus, Hoofdstukken 

1;18-25 en 2;13-23 en in het Evangelie van Lucas Hoofdstukken 1;26-38 en 2;1-7 

 

Vertel het verhaal en bekijk de vertelplaat. 

 
 

IN HET VERHAAL STAPPEN  

 

Om in het verhaal te kunnen stappen en het te verkennen, stel vragen aan je groep.  

• Verhelderingsvragen om na te gaan of ze het goed hebben gehoord.  

• Ervaringsvragen om hun eigen ervaring aan de ervaring van de personages in het verhaal te verbinden. 

• Levensbeschouwelijke vragen om het verhaal meer filosofisch te onderzoeken, te pelgrimeren door de 
woorden en een beetje tussen de regels te kruipen.  

 

Verhelderingsvragen: 

• Wie zijn de belangrijkste personen in het verhaal? 

• Wat doet Jozef voor Maria en Jezus? 

• Op welke manier weet Jozef wat hij moet doen om Jezus en Maria te beschermen? 

 

Ervaringsvragen: 

• Vraagt iemand jou wel eens iets te doen wat je niet begrijpt? Hoe is dan jouw reactie?  

• Ik doe altijd wat …….……….. vraagt. Bij wie geldt dat voor jou? Waardoor is dat zo?  

• Wie geeft jou altijd goede raad?  

• Geef jij wel eens goede raad aan iemand anders? Wat doe je en waarom? 

• Wie beschermt jou? Hoe voel of weet je dat? 

 

Levensbeschouwelijke vragen: 

• Met welke drie woorden kun je Jozef omschrijven? 

• Vind je iets bijzonder aan Jozef wat Jozef doet? Zou jij hetzelfde hebben gedaan? Wat vind je bijzonder?  

• In het verhaal lezen we dat Maria zwanger wordt door God en dat Jozef voor Jezus zorgt en hem 

beschermt. Wie is de vader? Zijn ze het allebei?  

• Kun je twee vaders hebben? Waarom wel/niet?    

• Wanneer is iemand een goede vader?   

 
 

OP VERHAAL KOMEN ‘LIEDJES OVER SINT JOZEF ’  

 

Het lied Sint Jozef, vader van het Kerstkind is geschreven op de melodie van ‘O dennenboom’. 

https://nl.wikipedia.org/wiki/O_dennenboom 

• In de link staat het notenschrift. 

• De leerlingen kunnen meespelen met xylofoon, keyboard of klokkenspel, trommels of belletjes. 

• Het is ook mogelijk de melodie te laten horen via dezelfde link. 

• Verdeel de taken; muziek maken en/of zingen. 

• Zing het lied met de leerlingen. 

 

Het lied Jozef, de timmerman is te vinden met onderstaande link. 

https://www.youtube.com/watch?v=T7dOuFTQIi8 

De leerlingen kunnen meezingen. Het is een karaoke versie. 

 

https://nl.wikipedia.org/wiki/O_dennenboom


 

 

 

 

Sint Jozef, vader van het Kerstkind 

 

Maria die zou trouwen gaan 

met Jozef samen zijn voortaan. 

Maar wat gebeurde er toen daar? 

Wie stond er met een boodschap klaar? 

De engel zei: “Je bent bemind. 

Word jij de moeder van ‘t Kind?” 

 

Die Jozef was een timmerman. 

Hij snapte nog niets van Gods plan. 

Want Jozef dacht: Dit is niet fijn, 

Hoe kan zij nou toch zwanger zijn. 

Zijn plan was toen: ik ga maar gauw 

want misschien is zij niet trouw. 

 

Maar Jozef kreeg toen ook bezoek 

De engel zei: ‘t is Gods verzoek. 

Het is een zoon, is dat niet fijn. 

En Jezus zal zijn naam gaan zijn. 

Dus Jozef zei: ‘Ik blijf bij haar 

en ook voor Jezus sta ik klaar.’ 

  

 

 

 

Jozef, de timmerman 

 

Ik ben Jozef timmerman,  

zomaar een gewone man.  

Niet zo rijk en niet zo machtig,  

maar met handen sterk en krachtig.  

Ik weet wat ik maken kan,  

ik ben Jozef timmerman.  

 

Jozef timmerman,  

zomaar een gewone man.  

Daar word je niet minder van...  

want God heeft met jou een plan.  

En Maria is mijn vrouw,  

waar ik superveel van hou.  

Ik heb haar van God gekregen  

en dat zag ik als een zegen.  

Want ik hoorde toen al gauw  

dat zij moeder worden zou.  

 

Jozef timmerman,  

zomaar een gewone man.  

Daar word je niet minder van...  

want God heeft met jou een plan.  

Ik ben Jozef timmerman,  

voor haar doe ik wat ik kan.  

Ik zal werken zonder klagen  

en haar kind op handen dragen.  

 

Hij wordt een bijzonder man.  

Zoon van God de grote Vader  

en van Jozef timmerman!  

Jozef timmerman,  

Hij wordt een bijzonder man.  

Zoon van God de grote Vader...  

en van Jozef timmerman!  

 
 

 


