
      

 

Serie B  Thema 24 

 

Bouwsteen: Ik ben boos 

 

Focus binnen de Kennisbasis: Contingentie 

 

Focus binnen Burgerschap: Kerndoelen 1, 2, 3, 35, 37, 38, 

54 

 
 

LESOPBOUW  

   

• Het verhaal ‘Jezus wordt boos’ 

 

• In het verhaal stappen door gesprek aan de hand van 

vragen. 

 

• Op verhaal komen: Ik ben boos 
 

 
ELEMENT 

Jezus wordt heel boos als hij ziet wat mensen op het plein voor de tempel doen.  

 
INTRODUCTIE  

Soms kan je emotie heel groot worden. Je maakt iets mee dat zover over je grenzen gaat, dat je woede voelt. Je 

kookt van woede. Een situatie die we allemaal herkennen. Jezus overkomt dit. Hij ziet, zoals het in de bijbel staat, 

een ‘rovershol’ op een plek waar bij uitstek de regels van God gelden. Waar het gaat over liefde, eerlijkheid en 

dingen van de hemel. Niet over handel en zo veel mogelijk geld verdienen. 

Als we woedend zijn, voelen we dat en krijgen we de neiging op bepaalde dingen te doen. Je zou het liefst misschien 

slaan, schreeuwen, stampvoeten, gooien of huilen. Maar meestal houden we onszelf gelukkig in. Zo boos worden 

helpt meestal niet.  

 
 
 
 
 
 
 

 Groep: 1-2 

  

  

Duur:45 min 

Bijlagen: 

• Verhaal ‘Jezus wordt boos’ 

• Vertelplaat 

 

Zelf toevoegen: 

• Wit A4 papier 

• Pennen, potloden, kleurpotloden 

• Brievenbus/fantasiedoos 

Jezus wordt boos 

 

Ik ben boos 



 

 

 

 

HET VERHAAL ‘JEZUS WORDT BOOS’  

Vertelling naar het Bijbelverhaal uit het Nieuwe Testament, het Evangelie van Matteüs Hoofdstuk 21; 10-13. 

Soortgelijke verhalen staan ook in het Evangelie van Lucas Hoofdstuk 19; 45-48 en het Evangelie van Johannes, 

Hoofdstuk 2 , 13-16 
 

Vertel het verhaal en laat de vertelplaat zien. 

 
 
IN HET VERHAAL STAPPEN  
 

Om in het verhaal te kunnen stappen en het te verkennen, stel vragen aan je groep.  

• Verhelderingsvragen om na te gaan of ze het goed hebben gehoord.  

• Ervaringsvragen om hun eigen ervaring aan de ervaring van de personages in het verhaal te verbinden. 

• Levensbeschouwelijke vragen om het verhaal meer filosofisch te onderzoeken, te pelgrimeren door de 
woorden en een beetje tussen de regels te kruipen.  

 

Verhelderingsvragen: 

• Waar is Jezus?  

• Waarom wordt hij boos?  

• Wat doet Jezus?  

 

Ervaringsvragen: 

• Ben je wel eens heel boos geweest? Wat gebeurde er?   

• Waarover word jij altijd boos?  

• Ken je iemand die nooit boos is? Wie is dat? Wat gebeurt er dan als iemand iets doet dat niet mag?  

  

Levensbeschouwelijke vragen: 

• Is het erg als je boos wordt? Waarom?  

• Wat is het verschil tussen boos en woedend?  

• Is boos worden soms goed? Waarom?  

 
 
OP VERHAAL KOMEN  ‘IK BEN BOOS ’  

 

Stap 1 

De leerlingen gaan de antwoorden op de vragen laten zien. Ze beelden het uit.   

• Hoe ziet je gezicht eruit als je een beetje boos bent? 

• Hoe ziet je gezicht eruit als je heel erg boos bent?  

• Wat doe je als je heel boos bent?  

 

Stap 2 

Wat gebeurt er als je boos wordt op iemand?  

Speel de situatie uit 

• Je hebt speelgoed meegenomen naar school en een ander gaat er mee spelen. Je wilt dat niet en zegt dat 

maar de ander houdt er niet mee op.  

• Je hebt een lekker koekje gekregen maar je moet even naar de wc. Je legt het op tafel en als je terug komt, 

zie je dat jouw broer het laatste hapje in zijn mond stopt. Je zegt dat je dat niet lief vindt maar de broer zegt 

dat het hem niet uitmaakt. Hij had er trek in.  

• Het kind dat naast je zit, duwt je aan de kant. Je zegt dat je niet verder aan de kant kunt en dat hij  er mee 

op moet houden. Hij gaat maar door. Hij stopt niet.  

 

 



 

 

 

 

Stap 3 

• Bespreek: Hoe wordt je op een goede manier boos?  

• Bespreek: Wie kan jou helpen om niet meer boos te worden?  

 

Eventueel Extra 

• Leerlingen spelen het verhaal na. 

• Wijs een paar leerlingen aan als: 

o Verkopers op de markt. 

o Mensen die iets willen kopen  

o Priesters van de tempel 

o De leerlingen van Jezus 

o Jezus. 

• Deze leerlingen spelen het verhaal na, terwijl je het voorleest. 

• Dit kun je een aantal keren doen.  

 


