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Kaarsje branden

Serie B Thema 28 Groep: 1,2
Bouwsteen: Kaarsje branden
Duur:30 minuten

Focus binnen de Kennisbasis: Traditie, Transcendentie

Focus binnen Burgerschap: Kerndoelen 1, 2, 3, 12, 38, 54, 56

LESOPBOUW Bijlagen:
e Het verhaal ‘Hoe moet ik bidden’
e Het verhaal ‘Hoe moet ik bidden’ e Vertelplaat
e In het verhaal stappen door gesprek aan de hand van Zelf toevoegen:
vragen. o Waxinelichtjes (elke leerling één)
e Tafel waar de waxinelichtjes oppassen
e Op verhaal komen: ‘Ik brand een kaarsje’ e Aansteekkaars, lucifers
ELEMENT

De leerlingen van Jezus willen leren bidden. Bidden kan op veel manieren. Een bekend gebruik is een kaarsje
branden.

INTRODUCTIE

Het ‘Onze Vader’ is een gebed dat Jezus aan zijn leerlingen geleerd heeft. Dit gebed wordt over de hele wereld in
alle christelijke kerken gebeden. Het katholieke ‘Onze Vader’ (zoals opgeschreven in het verhaal), verschilt in
bewoording enigszins van de protestantse en oecumenische versie. Maar in elke vertaling is de strekking van de
woorden nooit veranderd.

Er zijn veel manieren om te bidden. Een bekende manier in een katholieke kerk is om een kaarsje te branden bij
voorbeeld bij Maria of een andere heilige. Je brandt dat kaarsje voor kracht, uit dankbaarheid of voor iemand
anders aan wie je speciaal wilt denken en Gods aandacht wilt vragen. Men gelooft dat het gebed of de gedachte die
bij het kaarsje hoort door Maria of een heilige bij God gebracht wordt. Men noemt dit voorspraak.




HET VERHAAL ‘HOE MOET IK BIDDEN’
Vertelling naar het Bijbelverhaal uit het Nieuwe Testament, het Evangelie van Matteiis, Hoofdstuk 6; 7-15 en het
Evangelie van Lucas, Hoofdstuk 11; 1-10

Vertel het verhaal en bekijk samen de vertelplaat.

IN HET VERHAAL STAPPEN

Om in het verhaal te kunnen stappen en het te verkennen, stel vragen aan je groep.

e Verhelderingsvragen om na te gaan of ze het goed hebben gehoord.

e Ervaringsvragen om hun eigen ervaring aan de ervaring van de personages in het verhaal te verbinden.

e Levensbeschouwelijke vragen om het verhaal meer filosofisch te onderzoeken, te pelgrimeren door de
woorden en een beetje tussen de regels te kruipen.

Verhelderingsvragen:
e Hoe praat Jezus met God?
e Jezus zegt ‘Onze Vader die in de hemel is’. Wie bedoelt hij dan?

Ervaringsvragen:

e Wie bidt er wel eens?

e Wanneer bid jij wel eens?

e Wie heeft er wel eens een kaarsje gebrand in een kerk? Bij wie/welk beeld stak je het kaarsje op? Waar was
je? Met wie was je in de kerk? Voor wie stak je het kaarsje aan?

Levensbeschouwelijke vragen:

e Waarom willen de leerlingen ook leren bidden?

e Denk je dat het fijn is om met God te praten? Wat zou je dan kunnen vertellen aan God, wat zou je vragen?

o Jezus zegt dat God altijd weet wat je wilt zeggen, ook al gebruik je geen woorden. Hoe zou God dat kunnen,
denk je?

OP VERHAAL KOMEN “IK BRAND EEN KAARSJE...”
Tip bij uitvoering

Luister naar het kaarsenliedje of je denkt dat dit bij jou past.
Als het gebruik van waxinelichtjes op problemen stuit, gebruik dan voor iedere leerling een leskaarsje.

Stap 1

e Zorg voor voldoende waxinelichtjes zodat elke leerling één kaarsje kan aansteken.

e Zorg voor een lange aansteekkaars.

e Maak een tafel waar je de waxinelichtjes zo op kan zetten dat alle leerlingen er goed bij kunnen.
o Leg eventueel aluminiumfolie onder de waxinelichtjes. De aansteekkaars kan lekken.

e Zet de tafel in de kring, zodat de leerlingen erom heen zitten met hun stoeltjes.

e Maak het, als het kan, voor de sfeer donker(der) in de klas

¢ Eventueel: Als je in het bezit bent van een Maria- of Jezusbeeld, dan kan je deze er bijzetten.




Stap 2

e Luister samen met de leerlingen naar het kaarsenliedje Kaarsenlied - YouTube
www.youtube.com/watch?v=RL6yH_hAHKkQ

e Leg nog kort uit wat jullie doen: In het liedje wordt gezegd dat je een kaarsje kan branden om God te
vertellen dat je verdrietig bent, of juist blij. Je kan een kaarsje branden voor iemand die je mist.

e Vertel de leerlingen dat jullie dat nu gaan doen.

Stap 3

e Vraag de leerlingen aan iemand te denken voor wie ze hun kaarsje willen branden.

e Vraag de leerlingen hun hart te vullen met liefde. Gebruik hiervoor woorden waardoor jouw leerlingen het
gevoel van een hart vol liefde kunnen ervaren.

e Spreek af dat ze rustig blijven zitten totdat hun naam wordt genoemd.

o Alle leerlingen mogen één voor één een kaarsje aansteken.

Stap 3

e Als iedere leerling geweest is luister je nog een keer samen naar het kaarsenliedje terwijl de kaarsjes
branden : Kaarsenlied - YouTube www.youtube.com/watch?v=RL6yH_hAHkQ

¢ Blaas de kaarsjes uit en maak het weer licht in de klas.
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