
      

 

Serie C Thema 7 

 

Bouwsteen: Ver weg of dichtbij 

 

Focus binnen de Kennisbasis: Transcendentie 

 

Focus binnen Burgerschap: Kerndoelen 1, 2, 3, 9, 12, 54 

 

 
 

LESOPBOUW  

   

• Het verhaal: ‘De tien geboden’ 

 

• In het verhaal stappen door een gesprek aan de hand 

van vragen. 

 

• Op verhaal komen:  Ver weg of dichtbij 

 

 
ELEMENT 

Mozes gaat de berg Sinaï op. Daar sluit God een verbond met de mensen. Hij geeft hen daarvoor leefregels, de tien 

geboden. 

 

INTRODUCTIE  

Op de berg verbinden God en mens zich met elkaar. God en mens zijn verbonden in een partnerschap. Niet zomaar. 

God geeft aan de het een exclusieve relatie moet zijn. God is trouw aan de mens en de mens aan God. De mens kan 

dat laten zien door te leven naar de tien geboden. Door die regels is het leven zoals God heeft bedoeld, toen alles 

begon. Het blijkt dat de mens regels nodig heeft. In de verhalen die we al hebben gelezen horen we dat de mens 

iedere keer weer de fout in gaat. God helpt ook nu door de geboden te geven. God houdt van de mens.  

Het verbond lijkt hierin een beetje op een huwelijk of geregistreerd partnerschap. We starten omdat we van elkaar 

houden maar we doen dat wel met goede afspraken. Vanaf dat moment horen we bij elkaar in goede en kwade 

dagen. Dat doe je met iemand voor wie je 100% kiest en die je altijd met je mee draagt in je hart.  

 

 

 Groep: 1,2 

  

  

Duur: 30 minuten  

Bijlagen: 

• Het verhaal ‘De tien geboden’ 

• Vertelplaat 

 

Zelf toevoegen: 

• Digibord 

 

 

De tien geboden 

 

 

Ver weg of dichtbij 

 

 

 



 

 

 

 

HET VERHAAL OVER DE TIEN GEBODEN  

Vertelling naar het Bijbelverhaal uit het Oude Testament, het Boek Exodus, Hoofdstukken 19-20 en 32 

 

Bekijk de vertelplaat en vertel het verhaal.  

 

IN HET VERHAAL STAPPEN  

 

Om in het verhaal te kunnen stappen en het te verkennen, stel vragen aan je groep.  

• Verhelderingsvragen om na te gaan of ze het goed hebben gehoord.  

• Ervaringsvragen om hun eigen ervaring aan de ervaring van de personages in het verhaal te verbinden. 

• Levensbeschouwelijke vragen om het verhaal meer filosofisch te onderzoeken, te pelgrimeren door de 

woorden en een beetje tussen de regels te kruipen.  

 

Verhelderingsvragen: 

• Wie is boven op de berg?  

• Wat geeft God aan Mozes als hij boven op de berg is?  

• Wat hebben de mensen gemaakt als Mozes weer beneden komt?  

• Waarom is Mozes boos?  

 

Ervaringsvragen: 

• Als mamma niet is waar jij bent, zoals op school, is ze dan ver weg of dichtbij?  

• Als mamma niet is waar jij bent, zoals op school, voel je dan toch dat ze bij jou is? Hoe voelt dat?  

• Als opa en oma op vakantie zijn, zijn ze dan ver weg of dichtbij?  

• Als opa en oma op vakantie zijn, kun je dan toch voelen dat ze bij jou zijn? Hoe voel je dat?  

• De mensen moesten heel lang wachten totdat Mozes terug kwam. Ze geloofden niet meer dat hij terug zou 

komen. Vind jij lang wachten moeilijk? Wat maakt het moeilijk? 

 

Levensbeschouwelijke vragen:  

Stel de levensbeschouwelijke vragen na de activiteit ‘ver weg of dichtbij’ bij Op verhaal komen) 

• Waardoor kun je voelen dat iemand dichtbij jou is, ook al zie je hem of haar niet?  

• Als iemand dood is, kun je toch voelen dat ze dichtbij zijn. Wat voel je dan?   

• De mensen van Mozes geloofden niet meer dat God dichtbij hen was. Daarom werd Mozes boos. Wat denk 

jij: Hoe kan God dichtbij zijn, ook al zie je hem niet?  

 

OP VERHAAL KOMEN ‘VER WEG OF DICHTBIJ’ ’   

 

Stap 1 

• De leerlingen gaan op hun stoeltjes in een rij zitten en houden hun ogen dicht. 

• De leerkracht of klasse assistent gaat buiten de klas staan, komt heel zachtjes binnen en gaat ergens in de 

ruimte staan. 

• Degene zegt heel zachtjes of juist heel hard: “Ben ik ver weg of dichtbij?”  

• De leerkracht of klasse assistent noemt twee of drie namen van een leerling die mag raden.  

• Daarna mag iedereen de ogen open doen en kijken of je ver weg of dichtbij was.  

• Herhaal dit een aantal keren.  

 

Stap 2 

• Stel de levensbeschouwelijke vragen 

• Waardoor kun je voelen dat iemand dichtbij jou is, ook al zie je hem of haar niet?  

• Als iemand dood is, kun je toch voelen dat ze dichtbij zijn. Wat voel je dan?   



 

 

 

 

• De mensen van Mozes geloofden niet meer dat God dichtbij hen was.  Daarom werd Mozes boos. Wat 

denk jij: Hoe kan God dichtbij zijn, ook al zie je hem niet?  

 

Stap 3 

• Als het bij je groep past, sluit dan af met het luisteren naar het liedje  

Onder boven voor en achter - Opw kids 211 - YouTube 

 

Onder boven 

voor en achter 

God is altijd bij mij 

Onder boven 

voor en achter 

God is om mij heen 

 

Onder boven 

voor en achter 

God is altijd bij mij 

Onder boven 

voor en achter 

God is om mij heen 

 

Al vlieg ik met een vliegtuig naar een heel ver land 

of vaar ik naar een eiland met een prachtig strand 

al loop ik naar de buurvrouw aan de overkant 

ik ben nooit in mijn eentje want 

 

Onder boven 

voor en achter 

God is altijd bij mij 

Onder boven 

voor en achter 

God is om mij heen 

 

Onder boven 

voor en achter 

God is altijd bij mij 

Onder boven 

voor en achter 

God is om mij heen 

 

Al ga ik naar mijn oma met de trein en bus 

of speel ik op het schoolplein met mijn broer en zus 

al loop ik voor mijn moeder naar de brievenbus 

God gaat altijd met me mee dus 

 

Onder boven 

voor en achter 

God is altijd bij mij 

Onder boven 

voor en achter 

God is om mij heen 

 

Onder boven 

voor en achter 

God is altijd bij mij 

Onder boven 

voor en achter 

God is om mij heen 

 

Onder boven 

voor en achter 

God is altijd bij mij 

Onder boven 

voor en achter 

God is om mij heen 

 

Onder boven 

voor en achter 

God is altijd bij mij 

Onder boven 

voor en achter 

God is om mij heen 

God is om mij heen 

God is om mij heen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=a9EQjZkNc0Q

