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Jozua en Gideon zijn allang gestorven. Na hen komen andere rechters. De mensen noemen deze tijd 

dan ook de tijd van de Rechters. De mensen houden zich in deze tijd niet aan de afspraken die ze met 

God hadden gemaakt. Ze vinden het moeilijk om te doen wat God van hen wil. Het leven is moeilijk 

voor de mensen. Vooral ook omdat de Filistijnen aan de macht zijn in het land. 

 

In die tijd leven er een man en een vrouw die geen kinderen kunnen krijgen. Op een dag verschijnt een 

engel aan de vrouw. De engel zegt: “Je kon nooit een kind krijgen, maar dat zal veranderen. Je zult 

binnenkort zwanger worden. Je zult een zoon krijgen. Je zoon moet vanaf zijn geboorte aan God 

gewijd zijn, en daarom mag niemand ooit zijn haar afknippen. Hij zal jou en je volk redden van de 

Filistijnen.” En zo gebeurt het. Na negen maanden wordt haar zoon geboren en ze noemt hem Simson. 

Als Simson volwassen is, wordt hij verliefd op een jonge Filistijnse vrouw die Delila heet. Zijn ouders 

vragen hem of hij niet beter een vrouw van hun eigen volk kan zoeken, maar hij zegt: “Ik wil samen zijn 

met haar en misschien zelfs wel met haar trouwen.”  

Simson bezoekt Delila regelmatig. Zij wordt langzaam maar zeker ook verliefd op hem. De Filistijnen 

vinden dit maar niks. Wat moest zo’n man van het andere volk met één van hun vrouwen? Ze beginnen 

hem te treiteren. Ze bedreigen hem zelfs. Op een dag moet Simson zichzelf verdedigen tegen een grote 

menigte Filistijnen en hij doodt een groot aantal van hen. Ze worden een beetje bang voor zijn kracht. 

De Filistijnen willen van hem af.  

 

Ze willen erachter komen hoe het mogelijk is dat Simson zo sterk is. Ze gaan naar Delila. “Hij houdt zo 

veel van jou,” zeggen de mannen, “Kun jij hem niet vragen waar hij zijn kracht vandaan haalt? Als je 

ons dit vertelt, kunnen wij hem gevangen nemen, en dan krijg jij van ons zo veel geld als je maar nodig 

hebt.” Delila belooft hen te helpen.  

De volgende keer als Simson bij haar komt, vraagt Delila: “Ach Simson, vertel me toch eens hoe je zo 

sterk bent geworden. Wat is het geheim van je kracht?” Simson denkt even na en antwoordt: “Als ik 

vastgebonden word met touwen die gemaakt zijn van de yitran-plant, dan ben ik even zwak als ieder 

ander.” Delila vertelt dit door aan de Filistijnen. De volgende keer dat Simson bij Delila is, bindt ze 

hem, zodra hij slaapt, vast met yitran-touwen. Ze geeft de Filistijnse soldaten een teken, die rennen 

naar binnen en proberen Simson gevangen te nemen. Maar dat lukt niet, want Simson rukt zonder 

moeite de touwen stuk en vecht de soldaten het huis uit. Delila roept en jammert: “Wat gemeen! Je 

hebt tegen me gelogen! Je zegt dat je van mij houdt, maar doe je helemaal niet. Je liegt en je wil het me 

niet vertellen.” Iedere keer als ze elkaar zien, zeurt Delila aan zijn hoofd om het geheim te vertellen.  

 

Dan op een dag besluit hij het te zeggen. Hij vertelt: “Mijn hoofdhaar is nog nooit afgeschoren, omdat 

ik aan God gewijd ben. Als mijn haren worden afgeschoren, verlies ik mijn kracht en ben ik even zwak 

als ieder ander.” Delila ziet dat hij de waarheid spreekt. Ze gaat naar de Filistijnen en vertelt wat hij 

gezegd heeft. Ze spreken af hoe ze Simson gevangen zullen nemen. 

Die dag valt Simson in slaap in haar huis. Ze sluipt naar buiten om de Filistijnen te waarschuwen. Ze 

knippen stiekem zijn haren af. De Filistijnse soldaten grijpen Simson vast. Hij merkt gelijk dat zijn 

kracht weg is. De soldaten gooien hem in de gevangenis en maken hem blind. 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

Simson zit al een lange tijd gevangen als, op een dag, een knecht van de koning naar Simson toe komt. 

Hij zei tegen de cipier: “De koning heeft gasten. Ze willen Simson zien.” In het paleis hoort Simson de 

mensen feestvieren. Hij is heel mager geworden, hij is blind en zijn handen en voeten zijn geboeid, 

maar zijn haar is weer lang. De gasten van de koning lachen en roepen: “Moet je kijken! Dit is Simson, 

die veel Filistijnen heeft gedood, maar nu is hij zo zwak als een lammetje! Hij is niets meer waard!”  

 

De knecht leidt hem naar het midden van de zaal en zet hem tussen twee grote pilaren. Simson zegt: 

“Laat me hier maar staan. Ik heb steun aan deze zuilen.” Terwijl Simson daar staat, zet hij zijn handen 

tegen de zuilen. Er zijn wel duizend gasten en ze mensen wijzen naar hem en schateren van het lachen. 

Simson begint te bidden: “God geef mij nog één keer mijn kracht terug en laat mij met één slag wraak 

nemen op al deze mensen die mij belachelijk maken. Ik zal samen met hen sterven.” 

Terwijl hij bidt, duwt hij tegen de pilaren aan. Hij voelt zijn kracht groeien. De pilaren breken en het 

hele paleis stort in, op de koning van de Filistijnen, alle gasten en op Simson zelf.  


