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VERHAAL 

 

Het volk is onder leiding van Jozua het land van Kanaän binnen gegaan. Daarna hebben ze onder 

leiding van Gideon de Midjanieten verjaagd. Maar het blijft onrustig in het land. Nu heeft het volk 

vooral last van aanvallen van de Filistijnen. Ze maken alles stuk en stelen het vee.  

 

Dan wordt er een jongetje geboren. Hij heet Simson. Zijn moeder heeft al voor zijn geboorte van een 

engel gehoord dat hij het volk gaat redden van de Filistijnen. Hij zal heel sterk worden, maar zijn haren 

mogen nooit geknipt worden. Als dit toch gebeurt, dan verliest hij zijn kracht. 

Het gaat precies zoals de engel voorspeld heeft. Simson groeit op tot een hele sterke man. Zijn haren 

zijn dan ook nog nooit geknipt. De Filistijnen zijn heel bang voor hem, want Simson is sterker dan alle 

andere mannen die ze kennen. In zijn eentje wordt hij een keer aangevallen door dertig Filistijnse 

mannen en hij verslaat ze allemaal! Daarna proberen de Filistijnen Simson op verschillende manieren 

in de val te lokken, maar steeds is Simson ze te sterk én te slim af. 

 

Op een dag komt Simson een vrouw tegen. Ze heet Delila en is een Filistijnse vrouw, maar dat maakt 

hem niets uit. Hij kan aan niets anders denken dan aan haar. Simsons ouders hebben liever dat hij 

iemand zoekt uit hun eigen volk. Ze zeggen dit ook tegen Simson. Zij vertrouwen de Filistijnen niet. 

Maar Simson is verliefd en gaat toch steeds naar Delila toe. Dat valt op bij de mannen die Simson al 

eerder in de val probeerden te lokken. Zij gaan naar Delila en zeggen: “Probeer er eens achter te komen 

wat het geheim van zijn kracht is. Als dat lukt, zullen we je rijk maken.” Delila houdt toch meer van het 

geld dan van Simson en dus gaat ze naar hem toe: “Zeg lieverd, je bent zo sterk. Hoe komt dat toch?” 

Simson is niet van plan om haar het geheim te vertellen en verzint dus een smoesje: “Als je me met 

zeven sterke touwen vastbindt, dan verlies ik mijn kracht.” 

 

Die nacht, als Simson ligt te slapen, roept Delila ineens: “Daar zijn de Filistijnen.” Simson schrikt op 

en merkt nauwelijks dat hij met zeven touwen vastgebonden lag. Hij trekt zich gelijk los. Delila begint 

te klagen: “Waarom heb je tegen me gelogen? Ik wil het geheim van je kracht weten.” Weer verzint 

Simson een smoesje en weer probeert Delila het uit, maar werkt het weer niet. Na een paar keer begint 

Delila te huilen: “Je houdt niet van me, anders zou je niet steeds zo tegen me liegen!” En dan besluit 

Simson het te vertellen. Hij vertelt over zijn haren die nog nooit in zijn leven geknipt zijn en dat als dit 

wel gebeurt, hij al zijn kracht kwijt is. 

 

Delila kijkt naar Simsons haar en weet dat hij nu eerlijk is geweest. Ze gaat direct naar de Filistijnse 

mannen en vertelt hen wat ze ontdekt heeft. Die nacht sluipt er iemand bij Simson naar binnen en 

knipt zijn haar af. Delila roept: “Simson, daar zijn de Filistijnen!” Simson weet niet wat hem overkomt. 

Waar is zijn kracht! De Filistijnen grijpen hem, maken hem blind en zetten hem in de gevangenis.  

 

De Filistijnen vieren feest. De sterke man waar ze zo bang voor waren, is zijn kracht kwijt. Ze drinken 

veel wijn en eten lekker. Als iedereen vrolijk is halen ze Simson erbij. Ze willen hem nog een keer goed 

belachelijk maken. In de tempel staat Simson tussen twee grote pilaren in. Hij bidt: “Lieve God, geef 

mij nog één keer mijn kracht terug.” Dan duwt hij met al zijn kracht tegen de twee pilaren waartussen 

hij staat. Hij voelt zijn kracht toenemen. Hij voelt dat de pilaren beginnen om te vallen. De hele tempel 

stort in en alle Filistijnen die er feest hadden gevierd komen om, net als Simson zelf. 

 


