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Het volk van God is met Jozua het land binnengegaan maar ze zijn daar niet alleen. Er zijn nog steeds 

andere volken die daar ook willen wonen. Het lukt niet goed om samen te leven. Het volk van de 

Filistijnen is gemeen en steelt hun vee en maakt hun graan kapot. De mensen zijn verdrietig. Wat 

moeten ze doen?  

Sommige mensen denken dat het komt omdat ze niet goed leven. Ze zijn de afspraken met God 

vergeten.  

 

Maar God laat hen niet in de steek. Op een dag stuurt God een engel naar een man en een vrouw. De 

engel zegt dat ze een kindje zullen krijgen, een heel bijzondere jongen. Hij zal heel sterk worden en de 

Filistijnen verjagen. Maar ze mogen zijn haar nooit knippen want daar zit zijn kracht in. De jongen 

wordt geboren en ze noemen hem Simson. Simson is echt heel sterk. Hij kan met zijn handen een 

leeuw doden. Simson ziet dat de mensen dingen doen die niet goed zijn. Simson weet wat goed en 

eerlijk is en wat niet. Simson is ook niet bang. Hij vecht op een keer zelfs met wel dertig Filistijnse 

soldaten en hij verslaat ze allemaal. De mensen zijn blij met Simson. Maar de Filistijnen vinden het 

maar niks. 

  

Als Simson een man is geworden, wordt hij verliefd op Delila. Dat is een probleem. Delila is een 

Filistijns meisje. Simson is vaak samen met Delila. Zij wordt ook verliefd op hem. De Filistijnen willen 

van Simson af. Maar hij is zo sterk! Ze willen weten waardoor Simson zo sterk is. Als ze dat weten 

kunnen ze misschien een plan bedenken. Een paar Filistijnse mannen gaan naar Delila om het te 

vragen. Ze zeggen: “Als jij ons vertelt waardoor Simson zo sterk is, geven we je 5500 zilverstukken.” 

Delila wil dat geld wel hebben en belooft de Filistijnen te helpen. 

 

Simson komt langs bij Delila. Ze gaat bij hem zitten en zegt: “Simson, hoe ben je toch zo sterk 

geworden. Wat is je geheim?” Simson denkt na. Moet hij haar zijn geheim vertellen? Hij doet het niet. 

Delila vraagt het nog een keer en nog een keer maar Simson vertelt het niet. Delila begint te huilen. 

Misschien lukt het dan wel. De volgende dagen loopt Delila huilend rond. Simson houdt het niet meer 

uit en besluit haar de waarheid te vertellen. Hij gaat naar haar toe en zegt: “Ik zal je het vertellen. Mijn  

haar is nog nooit geknipt, want als mijn haren worden afgeknipt, verlies ik mijn kracht. Aan mijn haar 

zie je dat ik bij God hoor.” 

  

Simson valt in slaap. Stilletjes sluipt Delila weg. Ze waarschuwt de Filistijnse mannen. Stiekem 

knippen ze zijn haar af. Soldaten pakken hem beet. Simson schrikt wakker. Hij wil zich losmaken, 

maar dat lukt niet. Zijn kracht is weg. De soldaten gooien hem in de gevangenis. Ze maken zijn ogen 

kapot. Hij kan niets meer zien. 

 

Op een dag is er feest wordt gevierd in het paleis van de Filistijnse koning. De koning stuurt een knecht 

naar de gevangenis. Hij wil Simson zien. De knecht neemt Simson mee. In het paleis hoort Simson de 

mensen feestvieren. De knecht brengt hem naar het midden van de zaal en zet hem neer tussen twee 

pilaren.  

Simson is mager geworden in de gevangenis maar zijn haar is gegroeid. Simson hoort de mensen 

lachen. Ze roepen: “Moet je die Simson zien! Haha wat is hij mager en slap.” Simson begint stilletjes te 

bidden. Hij zegt: “Lieve God, geef mij nog één keer mijn kracht terug.” 



 
 

Simson voelt zijn kracht terugkomen. Hij duwt met al zijn kracht tegen de zuilen aan. De zuilen breken 

doormidden en het hele paleis stort in, op alle feestvierende mensen en ook op Simson zelf.  


