
      

 

Serie C  Thema 13 

 
Bouwsteen: Voorbereiden 

 

Focus binnen de Kennisbasis: Traditie 

 
Focus binnen Burgerschap: Kerndoelen 1, 2, 3, 34, 54, 56

 
 

LESOPBOUW  

   

• Het verhaal over Advent 

 

• In het verhaal stappen door gesprek aan de hand van 

vragen. 

 

• Op verhaal komen: Echt Kerst! 
 
 
 
 

 
ELEMENT 

Advent is de tijd om je voor te bereiden op kerstmis. Dat kan door je huis te versieren maar ook door ‘onze 

binnenkant’ voor te bereiden om klaar te zijn voor de komst van het kerstkind én het kerstfeest.  

 
INTRODUCTIE  

Zodra Sinterklaas terug is naar Spanje, is het voor iedereen duidelijk dat kerstmis eraan komt. De radiozenders 

draaien kerstmuziek, supermarkten gaan de strijd aan om de mooiste kerstreclame op de buis te brengen en in de 

winkels doen veel mensen kerstinkopen. Huizen worden versierd met kerstbomen en de nodige verlichting. We 

denken na over de kerstmaaltijd. Toch is die uiterlijke voorbereiding slechts een deel van de voorbereiding die we 

treffen voor het kerstfeest. Ook aan onze binnenkant bereiden we ons voor op het kerstfeest. Door na te denken 

over mensen die het minder hebben dan wij. Door te bedenken hoe we een goed medemens zijn. Door ons te 

realiseren dat we niet alleen leven voor onszelf. 

Het maken van kerststukjes is ogenschijnlijk een praktische voorbereiding, maar wanneer de leerlingen deze 

cadeau kunnen doen aan mensen die eenzaam, somber of minderbedeeld zijn, raakt deze voorbereiding wel 

degelijk ook de binnenkant. 

 Groep: 3-4 

  

  

Duur: 45 minuten 

Bijlagen: 

• Verhaal over Advent 

• Vertelplaat  

 

Zelf toevoegen: 

• Bakjes met vochtige oase 

• Groen: Takjes van een spar, coniferen of 

Skimmia en (nep)mos 

• Kerstballetjes of ander decoratiemateriaal 

• (led)Waxinelichtjes of kaarsen 

• Tangetjes 

 

Advent 

 

Voorbereiden 



 

 

 

 

 
 
HET VERHAAL OVER ADVENT 

 

Vertel het verhaal en bekijk de vertelplaat 

 
 
IN HET VERHAAL STAPPEN  
 

Om in het verhaal te kunnen stappen en het te verkennen, stel vragen aan je groep.  

• Verhelderingsvragen om na te gaan of ze het goed hebben gehoord.  

• Ervaringsvragen om hun eigen ervaring aan de ervaring van de personages in het verhaal te verbinden. 

• Levensbeschouwelijke vragen om het verhaal meer filosofisch te onderzoeken, te pelgrimeren door de 
woorden en een beetje tussen de regels te kruipen.  

 

Verhelderingsvragen 

• Hoe bereiden de mensen uit het verhaal zich voor op het Kerstfeest? 

• Hoe zal het lukken om het Kerstfeest te organiseren? 

 

Ervaringsvragen 

• Hoe bereid je je voor als je een feestje geeft? 

• Hoe bereiden jullie je voor op het kerstfeest? 

• Ken je mensen die zich niet zo blij voelen? Hoe merk je dat? 

 

Levensbeschouwelijke vragen 

• Moet je je ook voorbereiden als je naar een feest gaat? Hoe kun je dat doen?  

• Voor wie is Kerstmis niet zo fijn? Wat is er met deze mensen aan de hand?  

• Kerst gaat ook over goed zijn voor elkaar. Wat kun je in deze Kersttijd doen voor mensen die zich verdrietig 

of eenzaam voelen?  

 
 
OP VERHAAL KOMEN : ECHT KERST!  

 

Tip bij uitvoering 

• Voor het maken van een kerststukje is veel materiaal nodig. Mogelijk kunnen de kinderen van thuis al de 

nodige groene takken meebrengen die zich goed lenen voor een kerststukje. Ook de onderste takken van de 

reeds gekochte kerstboom kunnen heel bruikbaar zijn. 

• Houd rekening met de leerlingen die het thuis financieel niet zo  goed hebben. Vraag ouders om extra mee 

te geven voor deze leerlingen. 

• Mogelijk kunnen de leerlingen de kerststukjes naar mensen brengen die in de adventsperiode somber of 

eenzaam zijn. Een plaatselijk verpleeghuis of daklozen of asielzoekersopvang zou een goed doel kunnen 

zijn. Een mooie gebaar met Kerstmis. 

 

Stap 1: 

• Verzamel het groen, de kerstballen, kaarsjes en overige materialen op een centrale plek in de klas. Zo is er 

overzicht over de materialen die aanwezig zijn. 

• Laat de kinderen de vochtige oase in de bakjes steken. Indien deze op maat moet worden gemaakt, kan dit 

het beste met een mesje gebeuren. 

 

Stap 2: 

• Steek nu eerst een kaars of waxinelichtjeshouder in de oase. Vervolgens kunnen de groene takken van 

buiten naar binnen toe in de oase worden gestoken. 



 

 

 

 

• Let er hierbij op dat de kaars of het waxinelichtje nog op een veilige manier kan worden aangestoken.  

 

• Voeg als laatste de kerstballen of overig decoratiemateriaal toe aan het kerststukje.  

 

Stap 4 

• Als de kinderen het kerststukje cadeau gaan geven, kan er nog een klein kaartje worden gemaakt, dat aan 

het kerststukje bevestigd kan worden. 

• Maak van het brengen van de kerststukjes een feestelijke actie.  

 

 

 


